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 چکیده

در  که های شورپسندی استیکی از گونهبا نام سیاه شور مصری  Suaeda aegyptiaca (Hasselq.) Zoharyگونه 

ری از در بسیامرکز، جنوب و جنوب شرق  هایدر بخشاین گونه  انتشار زیادی دارد.داخل کشور های شور رویشگاه

 . مشاهده شدهو .. بلوچستان، کرمان، خراسانوسیستان، بوشهر، فارس، هرمزگان، خوزستان یزد، لرستان،های ها استانزارشوره

متر زیمنس بریدس 42زدن داشته و در شوری متر توانایی جوانهزیمنس بردسی 55ت تا شوری سیگونه شورز بذور این است.

مانی، رشد و تولید زیمنس بر متر نیز توانایی زندهدسی 72در صورت استقرار تا شوری این گونه  نیز امکان سبزشدن دارد.

بوته  10و تراکم زیمنس بر متر دسی 10ای بر روی این گیاه تحت شرایط شوری آب آبیاری در مطالعه. دارد علوفه را یلحداق

 .داردرا علوفه خشک  تن در هکتار 5/2تن در هکتار علوفه تر و  3/13وانایی تولید ته نگومشاهده شد که این در متر مربع 

به یاه شور مصری میزان خاکستر، درصد سدیم و پتاسیم علوفه گونه س .بوددرصد پروتئین خام  4/11 دارای علوفه تولیدی

مقادیر  بود.درصد  7/10و  9/21نیز به ترتیب برابر با  ADFو  NDFمیزان گیری شد. درصد اندازه 4/5و  59/2، 5/28 ترتیب

اده خشک برآورد ممگاژول بر کیلوگرم  5/11درصد و  5/79پذیری و انرژی قابل متابولیسم علوفه خشک آن نیز قابلیت هضم

زن ار، چون سالیکورنیاست همیشورزای گیاهان علوفهمناسب یا برابر با از کیفیتی  ی این گونهرسد علوفه تولیدبه نظر می شد.

 .ه نموداستفادتی سبک درصدی از جیره دام سنگین و ح برای جبران از آن توانمی بنابراین ؛باشدمی پادزهری و .. دارا

غیر  ه صورتو دارویی ب در صنایع غذایی مستقیم و بصورتد به عنوان سبزی تواناین گونه سیاه شور مصری میبرعلاوه

 مستقیم به مصرف انسان نیز برسد.

 پذیری.انرژی قابل متابولیسم. قابلیت هضم .، پروتئینADFعلوفه ، ،زیرشورو واژگان کلیدی:
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 بیان مسئله

 اییپو طیمح ازی جزئ، کرزندهیپ کی عنوان هب خاك

 ندهاییفرآ و فاکتورها ریتأث تحت هموارهی است که عیطب

 وی کیزیف هاییژگیو تمام و گرفته قراری داخل وی رونیب

ی خاك . شورکندیم رییتغ زمان و مکان در آنی ائیمیش

 ریتحت تأث که بوده خاك اییپو هاییژگیاز و یکی

 روز در حال افزایش است،بهو روز است ارییعوامل بس

به صورت نیز منابع آب شور حاضر حالدرعلاوه بر آن 

بنابر گزارشات موجود، . است شیرو افزا یاندهآیفز

از اراضی آبی جهان به  کیلومتر مربع 14روزانه حدود 

بخش  .(30شدن در حال از بین رفتن هستند )واسطه شور

زیادی از اراضی کشاورزی ایران به علت قرار گرفتن در 

خشک و مدیریت نامناسب زراعی در اقلیم خشک و نیمه

های شوری خاك توانمی نابراینبخطر شوری هستند، 

عوامل  نیترعمده را جزء ارییو آب آب یزراع

جهان و از  نقاط در اغلب اهانیکننده رشد گمحدوده

نیاز است با استفاده پس  .درنظر گرفت (15) رانیجمله ا

و  یمحصولات زراع دیتولاز گیاهان جدید و شورزیست، 

موضوع  نیکه اگر ا ابد،ی شیافزا در این شرایط یاعلوفه

از منابع آب و  یانشود، بخش عمده تیریمد یخوببه

آن، منجر برمانده و علاوه ستفادهخاك شور کشور بدون ا

 شیو افزا هازگردیرتولید از جمله  یبه بروز مشکلات

  .شوندیم زین ییزاابانیب

با استفاده از آب و خاك شور،  یکشاورزاین، برعلاوه

 یکاهش کمبود علوفه برا یهااز راه یکیبعنوان 

ضمن  کهیباشد، بطوریمطرح م زیدر کشور ن یدامپرور

و جلوگیری از مهاجرت  ایطقهکمک به رونق اقتصادی من

ثر واقع ؤزایی نیز مدر اشتغال تواندیروستائیان به شهرها م

 اهانیاستفاده از گ لیرود با شناخت پتانسیگردد. انتظار م

ب و آمنابع  تیبتوان از ظرف یمتحمل به شور یاعلوفه

استفاده  یعلوفه و رونق اقتصاد دیتول یخاك شور برا

 Suaeda سیاه شور مصری گونه لازم را به عمل آورد.

aegyptiaca (Hasselq.) Zohary های یکی از گونه

حشک نیمه که در مناطق خشک و شورپسندی است

 به اهیبنابراین، این گ، به صورت وحشی وجود داردکشور 

زگاری با ی، ساو خشک یبه شور بالا تحمل داشتن لیدل

اقلیم فلات مرکزی ایران و داشتن عملکرد کمی و کیفی 

جبران  یبرا مطلوب یاگزینه عنوان به تواندیم خوب،

منابع آب و  یمناطق دارا در کشور علوفة از کمبود یبخش

 .ردیقرار گ توجه مورد خاك شور

 

 دستاورد یمعرف
 یدیعلوفه تول تیفیو ک تیکم میران یبه منظور بررس

 یشیآزما ،شور طیدر شرا مصری شور اهیس سندپشور اهیگ

 در زمینی چاه افضل اردکان یقاتیتحقمزرعه ترویجی در 

 قبل از. شد اجرا 1400در سال  متر مربع 400به مساحت 

به مدت هشت ساعت در  سیاه شور مصریبذور  ،کشت

با ماسه بادی و کود  1:10آب قرار داده و با نسبت 

 در این تحقیق فاصله حیوانی پوسیده شده مخلوط شدند.

 20 فاصله روی ردیفمتر و سانتی 50 کشت بین ردیف

فند ماه در هفته چهارم اسکشت بذور  متر بود.سانتی

شوری  انجام و مزرعه بلافاصله باای به صورت کپه 1399

صله بیاری اول با فاآمتر آبیاری شد. دو زیمنس بردسی 10

ز رو 14هفت روز یکبار و آبیاری سوم به بعد با فاصله 

ع در مرحله شرو دو مرحله کود ازتدر . انجام شدیکبار 

به هر کرت در مجموع به  یو شروع گلده یشیرشد رو

. عملکرد کمی شد اضافهدر هکتار  لوگرمیک 100 زانیم

 . (1)شکل  اوایل شهریور ارزیابی شددر این گونه 

درصد شامل علوفه ) یفیکنیز خصوصیات  انیدر پا

الیاف نامحلول در شوینده خنثی  خاکستر، ن،یئپروت

(1NDFو الیاف نامحلول در شوینده اسیدی ) (2ADF) ،

 گیریاندازه( 27وآزمون تولید گاز ) م،یپتاس م،یسد زانیم

شد. برای محاسبه درصد ماده خشک قابل هضم 

(3DMD( از رابطه پیشنهادی اودی و همکاران )28 )

(𝐷𝑀𝐷 = 83.58 − 0.824𝐴𝐷𝐹 + 2.626𝑁 بر اساس )

ها برآورد شد.نمونه ADFدرصد نیتروژن و 

                                                            
1 NDF: Natural Detergent Fiber 
2 ADF: Acid Detergent Fiber 
3 DMD: dry matter digestibility 
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مرحله پرشدن (، ب: 20/2/1401) بوتهالف: مرحله استقرار  .ایستگاه چاه افضل اردکان مصری شور اهیسنمایی از مزرعه  -1شکل 

 (30/7/1400و ج: مرحله رسیدگی فیزیولوژیک ) (20/06/1401) دانه

 

( با 1MEبرای محاسبه مقدار انرژی قابل متابولیسم )

استفاده از معادله پیشنهادی کمیته استاندارد کشاورزی 

𝑀𝐸( )31استرالیا ) = 0.17𝐷𝑀𝐷 − ( بر حسب 2

  مگاژول در کیلوگرم ماده خشک محاسبه گردید.

                                                            
1 ME: Metabolizable energy 

در این مقاله بعد از ارائه نتایج پژوهش حاضر، 

خصوصیات گیاهشناسی و مرفولوژی، وضعیت پراکنش 

به شوری در مراحل مختلف  تحملدر ایران و جهان، 

نتایج ی بخشی از بندجمعها حاصل معرفی کاربرد و رشد

 نیز ارائه خواهد شد. سایر پژوهشگران یقاتیحقی تهایافته
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 10نتایج این تحقیق نشان داد که در شوری 

ه نگوبوته در متر مربع،  10و با تراکم متر زیمنس بردسی

تن در هکتار علوفه  3/13سیاه شور مصری توانایی تولید 

یک در یک چین در  تن در هکتار علوفه خشک 5/2تر و 

این سطح از شوری میانگین ارتفاع این  . دردارد سال را

توان با بنابراین می ،(1)جدول  ثبت شدمتر سانتی 74گیاه 

برای برداشت  ی و دستیهای موتوراستفاده از علف چین

 نمود.اقدام آن نیز 
 

 یزان عملکرد کمی و کیفی علوفه گونه سیاه شور مصری در شرایط شورم -1جدول 

 وزن تر
وزن 

 خشک

ارتفاع 

 بوته

پروتئین 

 خام
NDF ADF پتاسیم سدیم خاکستر DMD MD 

 درصد مترسانتی تن در هکتار

مگاژول 

برکیلوگرم 

 ماده خشک
86/0±3/13 22/0±5/2 7/10±7/74 07/1±4/11 79/1±9/21 74/0±7/10 35/1±5/28 13/0±6/2 11/0±4/5 84/0±5/79 14/0±5/11 

 های سنگین و سبک شیری و پرواریدام برخی از ی در جیرهمواد مغذ باتیترک

 - 56/75 - - 11/7 - 84/30 4/14 (8گاو شیرده هلشتاین )

 04/10 - - - 2/8 - 5/28 1/14 (21بزغاله مرخز )

 75/10 - - - 73/6 92/16 95/31 69/14 (9پرواری آباتای )بره 

 04/11 - - - - 08/18 18/31 13/15 (10بره نر کردی )

 62/9 - - - 8/6 1/23 5/45 3/13 (14میش شیرده )

 16/5-78/6 - - - 9/13-2/33 7/19-8/42 38-6/67 8/5-1/12 (1شتر تک کوهان )

 33/10 - - - - 22 6/33 1/14 (17شتر پرواری )

 4/11این پژوهش میزان پروتئین خام این گونه در 

 خام پروتئین میزان (.1گیری شد )جدول درصد اندازه

 گیاه رشد دوره و ساقه به برگ گونه، نسبت نوع به بسته

علوفه  درصد پروتئین حالاین با ،(23است ) متفاوت

سالیکورنیا توده چون هم شورپسندهای برخی از گونه

 (Salicornia persica Akhani subsp. persica) مرکزی

 71/13)( Bassia scoparia)درصد(، کوشیا  18/10)

 62/6) (Panicum antidotale) درصد(، ارزن پادزهری

 (Salsola vermicolata) شورانگونه (، 13درصد( )

 (fruticosa Suaeda)سیاه شور نوعی  ( و6/18الی  6/13)

گونه  41و  (4)درصد(  2/23الی  6/18در منطقه سیستان )

نام سیاه قابل چرا در منطقه  خانواده گیاهی 13از  مرتعی

های تهران و ین استانب ة لارمراتع منطقپلاس )یکی از 

 .(20) شد درصد گزارش 54/19الی  22/1بین  (مازندران

 خام پروتئین درصد مقایسه مقام در است ذکر به لازم

 تا 5/13 بین (Medicago sativa) یونجه خشک علوفه

هر چند میزان پروتئین (. 3) است شده گزارش 6/25

شور مصری نسبت به یونجه بسیار سیاه علوفه گونه

گیاهان  هایگونهسایر اختلاف دارد اما نسبت به علوفه 

 نچوهمهای مرتعی قابل چرا و برخی گونهشورزیست 

درصد پروتئین  ارزن پادزهری و ... سالیکورنیا، کوشیا و

برای تأمین مناسب تواند یک گزینه دارد و می بالاتری

نیاز  چنانهم ماا .علوفه با استفاده از منابع آب شور باشد

 و زمان لی برای تعیین بهترین میزانیزمایشات تکمآاست 

چنین بهترین زمان و هم تروژنهیهای نمصرف کود

یز برای این گیاه انجام ن گیاهیبرداشت از نظر فنولوژی 

تری با میزان دقیقعلوفه تولیدی  واقعی شود تا کیفیت

 .گردد تعیین

میزان خاکستر، درصد سدیم و پتاسیم علوفه گونه 

درصد اندازه  4/5و  59/2، 5/28سیاه شور مصری برابر با 

علت بالا بودن میزان خاکستر در (. 1)جدول شد  گیری

گیاهان تولید شده در شرایط شور، سازوکار تحمل به 

های مختلف مقادیر بالایی از یون تجمعها با شوری در آن

 بافت درسدیم، پتاسیم و ... های همچون مانند تجمع یون
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 شرایط در بقا و تحمل برای تنظیم اسمزی هدف با گیاه

 برای مهمی ویژگی رخاکست باشد. محتوایمی شور

 و است علوفه عنوان به گیاه یک کاربرد قابلیت بررسی

 ضد ارزش یک عنوان به معمولاً خاکستر بالای میزان

و  ینیباشتگردد. در این راستا می محسوب ایتغذیه

 در دموجو کسترخا ایمحتو دخو هشدر پژو (7ی )توکل

 صددر 86/40 تا 96/30 بینرا  شورزیستنه پنج گو

میزان خاکستر علوفه گیاهی چون  .کردند گزارش

درصد گزارش شده است  28/51سالیکورنیا نیز به میزان 

علوفه بالای خاکستر میزان که با نتایج مربوط به  (13)

تولید  به عنوان یک گیاه شورزیست سیاه شور مصری

 .خوانی داردهمشده با منابع آب شور 

و  NDF مانند معیارهایی اخیر معرفی هایدهه در

ADF الیافی معیار عنوان به نشخوارکنندگان، تغذیه در 

 به لازم است. گرفته قرار نظر مورد خوراکی ماده بودن

 مرحله به بسته کیفی هایشاخص این مقادیر است ذکر

. است متفاوت ایعلوفه گیاه گونه و رقم نوع رشد،

 ایمحتو با هجیر که نددرک ارش( گز25) رالیودا و نجانسو

 منابع صددر 55 -45 بین ثیخن هشوینددر  لنامحلو فلیاا

در این  .هستند نکنندگاارنشخو ایبر ژینراز ا لیقابل قبو

و  9/21نیز به ترتیب برابر با  ADFو NDF تحقیق میزان

رسد بنابراین به نظر می .(1درصد بود )جدول  7/10

قابل مقایسه با گرچه علوفه تولید سیاه شور مصری ا

 مناسب و حتی کیفیتی یست امانعلوفه یونجه، ذرت و ... 

ست همچون سالیکورنیا، یلوفه ای شورزبهتر از گیاهان ع

تامین بخشی  برایتوان از آن می بنابراینکوشیا و ... دارد، 

 (.16) استفاده نمود سبک دامجیره دام سنگین و حتی  از

ماده خشک قابل چنین نشان داد که درصد نتایج هم

علوفه خشک سیاه  سمیقابل متابول یمقدار انرژو هضم 

 5/11درصد و  5/79شور مصری به ترتیب برابر با 

باشد. هر چند مقدار انرژی مگاکالری می 74/2مگاژول یا 

قابل متابویسم علوفه این گیاه با مقدار انرژی قابل 

های سبک و سنگین قابل قبول یره دامجمتابولیسم 

توان به اما با توجه بالا بودن خاکستر علوفه نمی ،باشدمی

هایی برای جیره دام استفاده نمود و لازم است به عنوان نت

ها با میزان خاکستر درصدی از جیره به همراه دیگر علوفه

 بالا مورد استفاده قرار گیرد. ADFپایین و 

لیتر( به عنوان یکی دیگر از مقدار تولید گاز )میلی

علوفه  های ارزش غذایی، با انکوبیت کردن نمونهصشاخ

نتایج میزان . گرددگیری میساعت اندازه 96تا  2به مدت 

در تمام  تولید گاز گونه سیاه شور مصری نشان داد که

بود  یشتربسالیکورنیا به علوفه  نسبتگیری مراحل اندازه

رزن امقام مقایسه میزان تولید گاز یونجه و (. در 2)شکل 

 یان تولید گاز گونه سیاه شور مصرپادزهری بیش از میز

 96به  2با افزایش زمان از . نتایج نشان داد که است

 ری، ارزن پادزهانیمیزان تولید گاز برای سالیکورساعت 

، 1085، 856به ترتیب با سیاه شور مصری و یونجه ، (13)

درصد افزایش یافت. هر چند مقدار عدد  414و  428

ل مراح اکثردر  یونجه و سیاه شور مصریبرای تولید گاز 

ا گیری بیشتر بود اما میزان افزایش این شاخص باندازه

 96گیری کمتر از دیگر گیاهان بود. در افزایش زمان نمونه

گیری میزان تولید گاز برای ساعت پس از اندازه

ه بسالیکورنیا، ارزن پادزهری، سیاه شور مصری و یونجه 

لیتر بود میلی 41/66و  53/49، 03/63، 22/39ترتیب 

میزان با میزان تولید گاز از آنجایی که (. 2)شکل 

دار دارد رابطه مثبت و معنی خوراکیپذیری و خوشهضم

لوفه ععلوفه سیاه شور مصری از خوراکی پس خوش (2)

جه سالیکورنیا بیشتر ولی از علوفه ارزن پادزهری و یون

 .استکمتر 

 

 یشناسی و مورفولوگیاهخصوصیات 

 ایسم سور، کاکُل، هِدره  ،(3)شکل  1یشور مصر اهیس

شود یم دهیقَطْف نام ایطَفْ  یگوگله که در زبان عرب

                                                            
1 Suaeda aegyptica (Hasselq.) Zohary, Journ, Linn. 

Soc Bot. 55: 636 (1957). Syn.: Chenopodium 

aegypticaum Hasselq., It. Palaest. 460 (1757); 

Saueda baccata Gmelin, Syst. Nat. 2; 503 (1971); 

Schanginia baccata (Gmelin) Moq., Chenop., 

Mongr. 119 (1840). 
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و خانواده  سانانخکیگلدار از راسته م اهانیاز گ یاگونه

 رانیجنوب ا یاهال انیدر ماین گیاه  است. انیخروستاج

لارستان )فارس( و رودبار جنوب  شیدر گو، کاکُل

 را با در شرق هرمزگان آن ،لی)کرمان( به آن سمس

کاکلَُک ، در سیستان و بلوچستان نیز لویسمس ایسمسول 

تا  یبیاز ل گیاهی گونه نیا یمحدوده بومشود. معرفی می

پاکستان  یجنوب افغانستان تا جنوب غرب ،یو سومال رانیا

های عربستان ، الف(. این گیاه در کشور4)شکل است

عودی، کویت، ایران، فلسطین اشغالی، پاکستان، عمان، س

 های. این گیاه در داخل کشور ایران در بخشپراکنش دارد

 استرالیا، ایالات متحده عربی، عراق، یمن، ،مصر

افغانستان، اردن، مصر و کشورهای شمال آفریقا و ... 

های زاردر بسیاری از شورهشرق  مرکز، جنوب و جنوب

فارس، هرمزگان، خوزستان،  یزد، لرستان،های استان

و ...  بلوچستان، کرمان، خراسانسیستان و بوشهر، 

 ، ب(.4مشاهده شده است. )شکل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(، سیاه شورمصری و 13سالیکورنیا )ارزن پادزهری،  یهاگونه یمختلف برا یهاگاز در زمان دیتول نیانگیم سهیمقا -2 شکل

 یونجه

گیاه یکساله به ندرت دو ساله و علفی که ارتفاع این 

. رسدمیرشد  متریسانت 60تا  های طبیعیدر رویشگاه آن

گوشتی، از پایین منشعب، خوابیده یا خیزان تا  اهیگ

افراشته، بدون کرك، سبز روشن، ارغوانی یا قرمز و یا با 

است. برگ  چون صورتی یا پرتغالیهم های بینابینرنگ

 مات و گوشتی متر،یلیم 4تا  2و قطر  25ها به طول تا 

ناودانی  یاو یا استوانه یانیم استوانه ،یاتقریباً استوانه

های شکل با نوك کند، گسترده و یا کمانی افراشته و برگ

در  جیبه تدر و ها هستندبرگ ریتر از سابالایی کوچک

 ت،یها هرمافرودگل .ابدییگلدار کاهش م یهاامتداد ساقه

تایی،  20در دستجات گویچه مانند تا ، به زرد لیسبز ما

قرار گرفته بر پایک دمبرگی شکل کوتاه، و در امتداد 

 3و  5/1تا  1که  ابردار، نابرانشعابات، متراکم و یا فاصله

تر به شکل های نرماده بزرگقطر دارد، گل متریلیم 5/3تا 

تر و گلابی شکل های ماده کوچککروی پنج پر و گل

ها تا میانه پیوسته، گوشتی، بخش پیوسته باشند. گلپوشیم

دیسک  گلپوش در بردارنده و پیوسته با تخمدان هستند.

ها به . بساكاستها واضح و بالای تخمدان حامل پرچم

باشند. یو تا میانه شکافته شده م متریلیم 1تا  6/0طول 

دانه  باشند.یتایی و پوشیده از کرك م 3تا  2ها کلاله

 2/1تا  1تیره، براق، به قطر  یایا قهوه یاعمودی، قهوه

 واضح است. ای غیرپهلو فشرده، با تزیین نقطه متر،یلیم

بذور این گیاه در اواسط اسفندماه بعد از پایین سرمای 

شوند و در کشورهایی چون زنده و سبز میزمستانه جوانه

ماه تا های تابستان و پاییز )خردادفصلدر ایران و عراق 
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 (.5)شکل ( 24و 18شوند )دهی و تولید بذر میمهرماه( وارد فاز گل

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گیاه سیاه شور مصری و بوته کامل شماتیک -3شکل 

 

 

 

 

 

 وضعیت پراکنش گونه سیاه شور مصری در جهان )الف( و ایران )ب(. -4شکل 

 

 الف

 ب
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 های شمسیبر اساس ماه سیاه شور مصریوضعیت فنولوژی  -5شکل 

 میزان تحمل به شوری

ی بذور زنجوانه ییدرصد نها گزارش شده است که

نیز با افزایش تنش شوری از شاهد به  سیاه شور مصری

 55و  50، 45، 40، 35، 30، 25، 20، 15، 10، 5

، 50، 2/36، 9/25، 3/10 بیبه ترتبرمتر  زیمنسدسی

درصد  6/96، 4/91، 6/89، 9/87، 7/82، 7/68، 7/63

و  65، 60در شوری های. بذور این گیاه یابدمیکاهش 

با . زنی نداشتندمتر توانایی جوانهزیمنس بردسی 70

 22/8 این گونهی بذور زنجوانهافزایش شوری درصد 

 یابدمیدرصد به ازای هر واحد افزایش شوری کاهش 

این گونه نیز با افزایش  سبزشدن ییدرصد نها(. 6 )شکل

 42و  36، 30، 24، 18، 12، 6تنش شوری از شاهد به 

، 3/70، 8/24، 7/22، 1/15، 3 بیبه ترتبرمتر زیمنس دسی

 وزن خشک(. 7درصد کاهش یافته است )شکل  94و  89

تنش  شیبا افزا زینسیاه شوری مصری بوته  تولیدی تک

 منسیزیدس 72و  60، 48، 36، 24، 12به  3از  یشور

درصد  4/73، 9/69، 6/58، 4/48، 1/36 بیبه ترت برمتر

 48و  36، 24 یدر سطوح شوریابد، می کاهش

 (8 )شکل نداشتند یداریتفاوت معن برمتر منسیزیدس

-15 هایرسد این گیاه بین شوری(. بنابراین به نظر می6)

متر با آب شور به خوبی سبز خواهد زیمنس بردسی 20

 30توانایی رشد و تولید علوفه تا شوری شد و 

 متر را خواهند داشت.زیمنس بردسی

 

 موارد مصرف
 یاهیبه عنوان گبر اساس گزارشات موجود این گیاه 

و مصارف متعددی برای  شودیشناخته م ییدارو-یاهیتغذ

تغذیه مستقیم انسان؛ استفاده در صنایع غذایی و علوفه 

است. این گیاه در شهرهای برای دام برای آن اشاره شده 

جنوبی کشور از جمله بوشهر به عنوان سبزی تازه مورد 

(. این گیاه خواص دارویی 11) گیرداستفاده قرار می

التهابی، گلیسمی، ضد بسیاری از جمله فعالیت هیپو

اکسیدانی، ضد میکروبی هیپولوپیدمی، کاردیوتونیک، آنتی

علت داشتن ویتامین . این گیاه به داردو ... در طب سنتی 

B چنین حاوی مقدار زیادی پتاسیم، آور است هماشتها

سدیم، آهن، ید و سایر مواد معدنی است، بنابراین 

توان نتیجه گرفت که یک رژیم غذایی غنی شده توسط می

گیاه سیاه شور مصری، فیزیولوژی و ایمنی بدن را بهبود 

پز آن چنین مصرف خام و بخار (. هم26و  22بخشد )می

خونی و تصفیه خون نیز گزارش شده است برای کم

چنین گزارش شده است افزودن عصاره گیاه (. هم19)

سیاه شور مصری به ماست سبب جلوگیری رشد 

های آغازگر میکروبی بدون تأثیر منفی بر رشد باکتری

درصد از عصاره گیاه  1/0و  05/0شود. لذا افزودن می

ها فیزیکی بهبود ویژگی سیاه شور مصری به ماست جهت

(. 12شود )وشیمیایی، حسی و میکروبی ماست توصیه می

با توجه به تجزیه شیمیایی این گیاه پتاسیم یکی از 

ترین ترکیبات این گیاه شورزیست است و با توجه اصلی

به شوری بالای این گیاه می توان به عنوان یک نمک 

یر استفاده طبیعی در فرمولاسیون مواد غذایی به ویژه پن

کرد. در این راستا گزارش شده است که پنیر تولید شده با 

درصد  25/0روش فراپالایش با رویکرد رژیمی حاوی 

درصد نمک بهترین کیفیت  2عصاره سیاه شور مصری و 

(. بر اساس 5را در مقایسه با شاهد داشته است )
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گزارشات موجود سیاه شور مصری کمترین میزان 

بالاترین چربی خام، کلسیم، سدیم، خاکستر وسیلیس و 

پتاسیم و منزیم در مقابل سایر گیاهان شورزیست را دارا 

خوراك است. این گیاه بوده و در تغذیه گوسفند خوش

پذیری بهتری دارد نسبت به کوشیا و آتریپلکس تجزیه

(. در این راستا گزارش شده است که استفاده از گیاه 29)

ا یا مخلوط با دیگر سیاه شور مصری به صورت تنه

های درصد در تغذیه بره 15گیاهان شورزیست تا سطح 

ها پرواری تأثیر منفی بر عملکرد پرواری و بازده لاشه بره

نداشته بلکه منجر به بهبود کیفیت لاشه را نیز به همراه 

 (.16داشت است )

 

 

 

 

 

 (6) مصری تحت تأثیر سطوح مختلف شوری زنی گونه سیاه شوردرصد جوانه -6شکل 

 

 

 

 

 

 (6درصد سبزشدن گونه سیاه شور مصری تحت تأثیر سطوح مختلف شوری ) -7 شکل

 

 

 

 

 

(6ی )سطوح مختلف شوروزن خشک بوته سیاه شور مصری تحت تأثیر  -8 شکل

y = -8.2234x + 94.487

R² = 0.93
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y = -15.202x + 125.87

R² = 0.9586
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y = -0.7816x + 6.7568

R² = 0.84
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 توصیه ترویجی
سیاه شور مصری گیاهی مناسب برای کشت در مزارع با 

موجود این باشد. بر اساس اطلاعات آب و خاك شور می

 لیدگونه به خوبی در شرایط شور سبز شده و استقرار و تو

اه علوفه خواهد داشت، اما برای کشت و کار بهتر این گی

 به موارد زیر بیشتر توجه شود:

ه ور بتوجه به ریز بودن بذور این گیاه نیاز است بذبا  -

)گاو یا گوسفند  های دامیکود و خوبی با ماسه

د تا علاوه بر داشتن کشت مخلوط شو پوسیده شده(

ها گیاهچه زنی، سبزشدن و رشد اولیهراحت، جوانه

 تسریع شود. نیز

در صورتی که تراکم کشت این گیاه پایین باشد، این  -

توسعه  و های جانبیگیاه با افزایش تعداد شاخه

موضوع باعث  نکند که ایفضایی بیشتری پیدا می

ساقه اصلی و کاهش کیفیت علوفه  نشبی شدخ

شود. بنابراین لازم است این گیاه با تراکم تولیدی می

 بالا کشت شود.

یت باتوجه به اینکه زمان برداشت علوفه نیز روی کیف -

 شود این گیاهنهایی علوفه بسیار اثر دارد، توصیه می

 دهی برداشت صورت گیرد.در مراحل اولیه گل

زان خاکستر علوفه، توصیه با توجه به بالا بودن می -

شود از علوفه تر و خشک این گیاه به عنوان می

بخشی از جیره دام سنگین و سبک مورد استفاده قرار 

گیرد تا اثرات مضر در صورت وجود برای دام به 

 حداقل برسد.
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 ران،یا ییغذا عی. مجله علوم و صنایمیرژ کردیبا رو ش،یفراپالا وهیبه ش یدیتول یرانیا دیسف ریپن ونیدر فرمولاس یمصر

15 (76:) 130-117. 

 زگردیر یهاموجود در خاك کانون ستیشورز اهانیبخش گ دیو ام یکیذخائر ژنت یبررس .(1400زارچ، م. ج. ) یبابائ .6

 .صفحه 259مسلح،  یروهایبرتر ن یمرکز نخبگان واستعدادها ییخوزستان. گزاش نها

استان خراسان.  یریشورپسند مناطق کو اهانیپنج گونه غالب از گ ییارزش غذا نیی(. تع1381ح. ) ،یج و توکل ،ینیباشت .7

 .2-5(: 2)15 ک،یولوژیب یهاو فرآورده یدامپزشک قاتیتحق



 54        .............    ......                  .........   .............    .......       1403زمستان  و دوم، پاییز شماره، دوم دوره مجله ترویجی شورورزی،

 یحاو یپودر چرب مکمل هی(. اثر تغذ1403. )ح ،اریبهروز یوندلیخل و .،ك ،یزدیرضا.، م ،یدهقان بنادک .ر.،ح ،انیتق .8

از  یو برخ یمواد مغذ یهضم ظاهر تیگرانول بر قابل ایپرك  یکیزیپودر صفرا( با شکل ف ای نیتی)لس یافزودن

 .532-513 :(3)55 ،رانیا ی. علوم دامنیشتاهل ردهیش یخون در گاوها یهافراسنجه

با کنجاله  ایکنجاله سو ینیگزیجا ری(. تاث1403. )م ،پور یعال .،ك ،یعموزاده آرائ .،م ،یاسد .،ت ،یقورچ .،ع ،یتوغدر .9

. علوم یآتابا یپروار یهابره یخون یهاتیو متابول یاشکمبه یبر مصرف خوراك، فراسنجه ها رهیجوانه ذرت در ج

 .84-71 :(143)37 ،یدام

 Cynara scolymus) یسطوح مختلف کنگرفرنگ یحاو یهارهی(. اثر ج1403ص. ) ،یورمقان .، وپ ،دادور.، ه ،یجعفر .10

L.ی. علوم دامینر کرد یهابره یخون یهاو فراسنجه یمواد مغذ یریپذ( بر مصرف خوراك، عملکرد رشد، گوارش، 

37(143): 133-148 

بر  تروژنیو ن میسد دیسطوح کلر ری(. تأث1393س ج. ) ،ییا.، محمد، ا.، بلندنظر.، ص ع.، اوستان، ش.، طباطبا ،یذاکر .11

 .250-239(: 1)24خاك، . دانش آب و Suaeda aegyptiaca تیهالوف یسبز تراتیو ن C نیتامیرشد، غلظت و

بر  Suaeda aegyptiaca یشور مصر اهیس اهیعصاره گ ریثأت ی(. مطالعه1401ش. ) ،یخواجو قتیذوالقدر، س و شبنم حق .12

-86(: 19)76 ،هیو تغذ ییآن. علوم غذا یکیو ارگانولپت یدانیاکس یخواص آنت یآغازگر ماست و بررس یهایباکتر یرو

61 

عملکرد و  سهی(. مقا1402ا. ) ،یوندیم ر.، ر ،یخ.، فتوح ،ینانیزارچ، م ج.، مز ی.، بابائینژاد،  یرنجبر، غ ح.، هاشم .13

 .9- 17: 1(2) ،یشورورزمجله در منطقه اردکان و سبزوار.  ستیشورز یهاگونه یبرخ ییارزش غذا

 یکشتارگاه یایبا پودر بقا ایکنجاله سو ینیگزیجا ری(. تأث1403. )م ،یاسد و .،ت ،یقورچ .،ع ،یتوغدر .،ص ،یسجاد .14

 .58-45 :(142)37 ،یعلوم داممجله . ردهیش یها شیبر م وریط

. رانیا مید یخاك در اراض یشور تیبر وضع ی(. مرور1402.، ر. )یرخانی.، ح و میینژاد، ل, رضا لیسعادت، س.، اسماع .15

 .147 -160(: 2) 11 ،یاراض تیریمد

آنها بر  ریو تأث یپروار یهابه بره ستیشورز اهانیگ هی(. تغذ1399م. ) ،یط و رضائ ،یم، محمدآباد ،یم ه.، سار ،یصادق .16

 .139- 150(: 2) 51 ران،یا یعلوم داممجله لاشه.  اتیو خصوص یخون یهاهضم، فراسنجه تیعملکرد، قابل

و کامل  یجزئ ینیگزیجا(. اثر 1402. )ه .س ،فرفرهنگ .ا .س ،ینیحس .،م ،نیافش .،ح .م ،ینسر یفتح .،ن ،پنجه یقو .17

 .70-57 :(139)36 ،یعلوم داممجله . یپروار یخارشتر بر عملکرد رشد شترها یبا علوفه رهیخشک ج ونجهی

 یهادما بر شاخص ریو تأث یزنجوانه نالیکارد یهاحرارتدرجه یابی(. ارز1394. )س ،یفر، ف. و محمود یگلستان .18

 Suaeda) شوراهی( و سSalsola crassaشور )(، علفAtriplex dimorphostegia) یبذور اسفناج وحش یزنجوانه

aegyptiaca87-171(: 1)1 ،بذر یولوژیزی(. اکوف. 

و  ستانیشهرستان زابل )استان س یداروئ اهانیگ یهاگونه یبرخ یی(. شناسا1394ع. ) ،یدیع ر و خاك سف ،یگنجعل .19

 .96-89( : 1) 6. مجله طب سنتی اسلام و ایران. یها در طب سنتبلوچستان( و کاربرد آن

 ازیو ن سمیقابل متابول یانرژ نیی. تع(1401). ك ،یمیکر .،ق ،جعفرآباد یعسگر .،ن ،یمیکر .،م، یچمن .،خواه، هیمنصور .20

لار(.  یپلاس )مطالعه: پارك مل اهیگوسفندان چرا کننده در مرتع س یبرا ینگهدار طیروزانه ماده خشک علوفه در شرا

 .56 – 43: 23 ،یدانش و پژوهش علوم دام
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گوشت  یفیک یهایژگیبر عملکرد، و ییایباکتر کیوتی(. اثرات خوراندن پروب1403. )ف ،زادهلیکف و .،ر ،ینیهرس یناصر .21
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